
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ ６月 30 日現在の生育診断圃の生育状況 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 各品種の生育診断と穂肥対応（生育診断圃の例） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年７月１日発行 

酒田農業技術普及課 
酒田市若浜町 1‐40 
TEL 0234-22-6521 
FAX 0234-22-6522 

第８号 

適 期 適 量  
穂 肥 編  

中干しの出来で、収量・品質・食味が決まる 
穂肥時期（７月５日頃）までが勝負！ 

〇６月 30 日の作柄診断圃の生育は、茎数が最高分げつ期を過ぎ減少局面に、葉色はやや濃く

なっています。穂肥適期（７月５日頃）までに穂肥の「適正域」に入るよう中干しによる生

育調節を徹底しましょう。基肥全量施肥でも同時期まで同様に中干しを徹底しましょう。 

○「やまがた米づくりナビ（旧スマートつや姫）」よると、作柄診断圃の出穂期は「はえぬき」

が７月 29 日、「つや姫」が８月５日、「雪若丸」が７月 31 日、穂肥適期は、「はえぬき」が

７月４日、「つや姫」が７月８日、「雪若丸」が７月７日と予想されます。 

○茎数が多く葉色が濃いと籾数が過剰になり、収量・品質・食味の低下が懸念されます。 

○特に「つや姫」は籾数が過剰になると、玄米粗タンパク質含有率が高くなり、いわゆる「Ｂ

つや」になりかねませんので、十分に生育調節を行ってください。 

やまがた米づくりナビの予測 
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（cm） （本/㎡） （枚） （SPAD値） （月日） （月日）

はえぬき 本　年 51.0 776 10.0 41.2

酒田市荻島 前　年 54.6 616 9.4 39.8

移植日 平　年 53.2 635 9.8 41.1

5月11日 平年比 96 122 +0.2 +0.1

つや姫 本　年 49.4 626 10.2 43.1

酒田市漆曽根 前　年 58.5 456 9.4 37.7

移植日 平　年 55.1 501 9.5 40.9

5月12日 平年比 90 125 +0.7 +2.2

雪若丸 本　年 48.1 688 9.8 42.0

酒田市前川 前　年 47.8 641 9.8 40.1

移植日 平　年 46.4 708 9.9 44.6

5月9日 平年比 104 97 -0.1 -2.6

※平年は、令和３～７年５か年の平均

7月７日頃 ８月１日頃
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３ 「やまがた米づくりナビ」による出穂と穂肥適期の予測！ 
  「やまがた米づくりナビ」の「適期作業カレンダー」で６月 30 日現在の地域・移植日別「穂

肥適期」「出穂期」「刈取適期」を一覧表にしました。自分の圃場の品種、最寄りの地域、移植

日を見比べて、これからの作業の参考にしてください。（移植時の葉齢は 2.5 葉と仮定してい

ます。） 

  なお、「やまがた米づくりナビ」の「適期作業カレンダー」にアクセスすると、自分の圃場

の「穂肥適期」「出穂期」「刈取適期」をご覧になることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○酒田市漆曽根 ○酒田市坂野辺新田
品種 移植日 穂肥適期 出穂期 品種 移植日 穂肥適期 出穂期

5/5 7/1 7/26 8/31 〜 10 5/5 7/4 7/29 9/4 〜 14
5/10 7/3 7/28 9/2 〜 12 5/10 7/6 7/31 9/8 〜 19
5/15 7/5 7/30 9/4 〜 15 5/15 7/8 8/2 9/10 〜 21
5/20 7/8 8/2 9/8 〜 18 5/20 7/11 8/5 9/14 〜 25
5/5 7/4 7/29 9/5 〜 16 5/5 7/6 7/31 9/8 〜 19
5/10 7/6 7/31 9/8 〜 18 5/10 7/8 8/2 9/10 〜 21
5/15 7/8 8/2 9/10 〜 21 5/15 7/10 8/4 9/13 〜 24
5/20 7/10 8/4 9/12 〜 23 5/20 7/13 8/7 9/16 〜 28
5/5 7/3〜8 8/2 9/12 〜 21 5/5 7/6〜11 8/5 9/16 〜 25
5/10 7/3〜9 8/3 9/13 〜 22 5/10 7/7〜12 8/6 9/17 〜 27
5/15 7/7〜12 8/6 9/17 〜 26 5/15 7/9〜14 8/8 9/20 〜 29
5/20 7/10〜15 8/9 9/21 〜 30 5/20 7/11〜16 8/10 9/22 〜 10/2

○遊佐町大蕨岡
品種 移植日 穂肥適期 出穂期

5/5 7/6 8/2 9/9 〜 20
5/10 7/7 8/3 9/10 〜 21
5/15 7/9 8/5 9/12 〜 24
5/20 7/12 8/7 9/16 〜 28
5/5 7/7 8/4 9/10 〜 21
5/10 7/9 8/5 9/12 〜 24
5/15 7/11 8/6 9/15 〜 27
5/20 7/14 8/9 9/19 〜 10/1
5/5 7/7〜12 8/6 9/19 〜 28
5/10 7/9〜14 8/8 9/21 〜 10/1
5/15 7/11〜16 8/10 9/24 〜 10/4
5/20 7/12〜17 8/11 9/25 〜 10/6
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「米づくりナビ」 
アクセスはこちら 
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〇主要３品種の生育診断と穂肥対応の図に、生育

診断圃の６月 30 日生育調査結果を赤丸でプロ

ットしました。 

〇「はえぬき」「つや姫」では、中干しによる生育

調節（葉色と茎数を下げること）が必要な状況で

した。 

〇自分の圃場の葉色と茎数をプロットして、どの

程度生育調節が必要か見てみましょう。 

〇「やまがた米づくりナビ」の 2026 版「穂肥診断マップ」が６月 30 日にアップされ

ました。自分の圃場をご覧になって、穂肥作業の参考にしてください。 

※赤い網掛け部分は、高温登熟年の基準に該当し、

刈取適期を 50℃前倒しした。 



 

４ 高温時の水管理 ～間断かん水又は飽水管理で根の活力を維持～ 
中干し終了後は、走り水を行い飽水管理（足跡に水がある程度）とし、徐々に２～３日毎に

湛水と落水を繰り返す間断かん水に移行し、土壌を酸化的に維持し、根の活力を維持しましょ

う！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 病害虫防除 
○斑点米カメムシ類 

 ・斑点米カメムシ類の発生量がやや多い状況です。生息密度を下げるため、農道・畦畔の草

刈りや水田内での除草を徹底しましょう。 

○葉いもち 

・病害虫防除所によると管内の本田内でいもち病が確認されました。取り置き苗からの感染

とみられます。梅雨に入り、今後、降雨の予報があることから、感染拡大が懸念されます。

まだ、本田内に取り置き苗がある場合にはすぐに撤去してください。 

・近年発生がみられているところでは圃場内をよく確認し、早期発見・早期防除に努めまし

ょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

酒田普及課 LINE 
タイムリーに情報発信︕ 

 ７月１日から URL が更新されました。 

これまでのＵＲＬからはアクセスできません。 

新 URL または新 QR コードからのアクセスとブック

マークの再登録をお願いします。 

https://agrilook.jp/yamagata-mob/login 新 URL 

やまがた米づくりナビ（旧称“ｽﾏｰﾄつや姫”） 

S T O P ！  農 作 業 事 故 ・ 熱 中 症 
休憩をこまめにとりながら、水分補給を行いながら、無理のない作業を 

   

水管理のイメージ 
＜中⼲し終了後〜出穂期＞ 

中⼲し終了
走り水
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飽水管理
間断かん水

（２湛２落等）

湛水
（花水）

出穂

かん水

間断かん水

地表は露出し、
くぼみに水がある状態

かん水
模式図の表記について

根をしっかり張ら
せるため、「水の
ためっぱなし」は
しない。 

間断かん水で、根の伸⻑が促進されます︕ 


